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Morskie morsów kąpiele  

Rejs promem Skania połączony z morsowaniem w Ystad 
         

Liczba uczestników: od 20 osób   Czas trwania:  2 dni  Termin: do ustalenia 
 

Ramowy program 

Dzień pierwszy: 
 20.45 zbiórka uczestników  w Świnoujściu, spotkanie z pilotem 
 21.00 odprawa biletowa, zaokrętowanie na pokład promu Skania, 

zakwaterowanie w kabinach  
 kolacja 
 23.00  wypłynięcie promu w morze 
 czas wolny – możliwość skorzystania z oferty sklepów, barów, dyskoteki 
 nocleg 
 
Dzień drugi: 
 06.30 przypłynięcie do Ystad 
 śniadanie, opuszczenie promu 
 w ramach rozgrzewki – przyjemny trucht do hotelu Ystad SPA 

Saltsjöbad, urokliwie położonego nad brzegiem morza, gdzie zaczniemy 
swoją szwedzką przygodę z morsowaniem. Ta krótkotrwała kąpiel w 
zimnej wodzie praktykowana jest najczęściej w porze jesienno-zimowej. 
Morsy są przekonane, że taki rodzaj aktywności ma bardzo korzystny 
wpływ na ludzki organizm 

 morsowanie w zimnych wodach Bałtyku 
 możliwość skorzystania z jacuzzi oraz sauny usytuowanej na dachu 

hotelu z widokiem na morskie fale  
 12.30 odprawa, ponowne zaokrętowanie uczestników na pokład promu 

Skania 
 obiad 
 13.30 wypłynięcie promu w morze  
 czas wolny – możliwość skorzystania z oferty sklepów, barów 
 kolacja  
 20.00 przypłynięcie do Świnoujścia  
 opuszczenie promu, zakończenie imprezy 
 
 

Uwagi 

 oferta ważna dla grupy min. 20 osób 
 Istnieje możliwość zorganizowania transportu autokarowego 
 Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu, kolejności 

zwiedzania 
 

Ważne 
Obowiązkowo wymagane skarpetobuty. 
Wskazane piankowe rękawiczki i czapka. 

 
Do zobaczenia na pokładzie! 
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