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Podróżuj odpowiedzialnie z Unity Line – pamiątki ze 

Skandynawii 
 

Podróż do Szwecji, Danii i Norwegii to nie tylko piękne krajobrazy i design, ale też okazja, by 
wspierać lokalne społeczności i dbać o środowisko. W duchu zrównoważonej turystyki 
zachęcamy do świadomego wyboru pamiątek.  
 
Tego lepiej nie przywozić ze Skandynawii  
 
Niektóre przedmioty mogą szkodzić przyrodzie, naruszać przepisy lub wspierać nieetyczne 
praktyki.  
 
Unikaj zakupu i przewozu:  
Wyrobów z chronionych gatunków roślin i zwierząt, np.:  

• kości słoniowej, koralowców, muszli egzotycznych gatunków  
• skór dzikich zwierząt, trofeów myśliwskich  
• produktów z ptasich piór czy zębów zwierząt  

 
Rzadkich roślin, mchów, porostów i nasion z natury 
Skandynawska przyroda jest delikatna – nawet „mała pamiątka z lasu” może szkodzić 
ekosystemom. 
 
Elementów natury zabieranych z parków narodowych i obszarów chronionych  
Kamienie, drewno dryfujące, piasek czy fragmenty skał – w wielu miejscach ich zabieranie jest 
zabronione.  
 
Kosmetyków i wyrobów testowanych na zwierzętach lub zawierających kontrowersyjne 
składniki  
Warto wspierać marki działające etycznie i ekologicznie.  
 
Tanich, masowo produkowanych „pamiątek z importu” Często nie mają nic wspólnego ze 
Skandynawią i generują zbędny ślad węglowy.  
 
 
Co warto przywieźć zamiast tego?  
 
Postaw na lokalne produkty, rękodzieło i wyroby od regionalnych producentów – to najlepsza 
pamiątka i realne wsparcie dla mieszkańców. 
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Szwecja  
Wyroby z naturalnej wełny i dzianiny  
Czapki, rękawice, swetry od lokalnych producentów – trwałe i praktyczne. 

Tradycyjne drewniane koniki Dala  
Ręcznie malowany symbol Szwecji, tworzony według wieloletniej tradycji.  
 
Przetwory z lokalnych owoców  
Dżemy z borówki brusznicy (lingon), moroszki (cloudberry), syropy i soki. Skandynawski 
design do domu Minimalistyczne, trwałe przedmioty codziennego użytku od lokalnych 
projektantów.  
 
 
Dania 
 
Duńska ceramika i rękodzieło  
Proste, ponadczasowe formy w stylu hygge – funkcjonalne i piękne.  
 
Świece i tekstylia z naturalnych materiałów  
Len, bawełna organiczna, produkty tworzące przytulny klimat.  
 
Lokalne słodycze i specjały spożywcze  
Duńska lukrecja, czekolady rzemieślnicze, produkty od małych wytwórców.  
 
Książki i albumy o skandynawskim stylu życia Design, natura, kuchnia – inspiracja na długo po 
podróży.  
 
 
Norwegia  
 
Wyroby z norweskiej wełny (np. wzory typu „Lusekofte”)  
Swetry, czapki i skarpety z naturalnych materiałów, produkowane lokalnie – trwałe, funkcjonalne 
i zakorzenione w tradycji.  
 
Lokalne produkty spożywcze  

• tradycyjny ser brunost (brązowy ser)  
• przetwory z jagód leśnych (borówki, maliny moroszki)  
• regionalne słodycze i wyroby od małych producentów  

 
Skandynawski design i produkty do domu  
Proste, funkcjonalne przedmioty inspirowane naturą – drewno, wełna, ceramika.  

Rękodzieło inspirowane kulturą Sámi (kupowane etycznie)  
Biżuteria, tekstylia i drobne wyroby od autentycznych lokalnych twórców – warto upewnić się, 
że produkt pochodzi bezpośrednio od rzemieślników, a nie z masowej produkcji „w stylu etno”. 

Literatura i albumy o fiordach i naturze Norwegii Piękna, lekka pamiątka, która nie obciąża 
środowiska.  
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W Norwegii szczególnie unikaj:  

• Zabierania kamieni, fragmentów skał, mchów i roślin z terenów naturalnych (fiordy, 
szlaki górskie, parki narodowe).  

• Wyrobów z dzikich zwierząt i elementów przyrody morskiej.  
• Nielegalnie sprzedawanych produktów z dzikich połowów.  

 
Jedna zasada dla całej Skandynawii  
Najlepsza pamiątka to taka, która: powstała lokalnie + służy długo + nie szkodzi przyrodzie.  
 
Dzięki takim wyborom podróż z Unity Line staje się częścią większej, odpowiedzialnej historii — 
dobrej dla miejsc, które odwiedzamy, i dla ludzi, którzy tam żyją  
 
Dlaczego to ważne?  
Wybierając świadomie:  

• Wspierasz lokalne rodziny i rzemieślników  
• Chronisz przyrodę Skandynawii  
• Ograniczasz masową produkcję i odpady 
• Przywozisz autentyczną historię, nie tylko przedmiot  

 

Podróż z Unity Line to nie tylko rejs – to część odpowiedzialnej przygody. Dziękujemy, że 
odkrywasz Skandynawię z szacunkiem.. 


